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25 de febrero de 2026 

CON-CRC-79-2026 

 

 

Señor 

Luis Solano 

Presidente  

Federación Costarricense de Deportes 

Acuáticos, FECODA 

Presente, 

Estimado señor: 

Reciba un cordial saludo del Comité Olímpico Nacional de Costa Rica. Mediante la presente 

deseamos mencionar los parámetros de rendimiento que se consideraron para establecer a los 

atletas con aval para la eventual participación en los Juegos Deportivos Centroamericanos y 

del Caribe, Santo Domingo 2026.  

 

Tomando a los Juegos Centroamericanos Guatemala 2025 como primer escalón en el ciclo 

Olímpico, es importante mencionar que para todos los deportes participantes de nuestra 

delegación se consideró como primer parámetro de aprobación de participación en los Juegos 

Centroamericanos y del Caribe 2026 a los medallistas de oro en pruebas individuales de 

Guatemala. Para este primer criterio, en el caso de natación, las atletas que cumplen con este 

parámetro son las siguientes:  

 

• Alondra Ortiz: oro en 100 mariposa, 200 mariposa y 400 combinado individual.  

• Nicole Centeno: oro en 400 y 800 libre.  

• Yuliana Ortiz: oro en 1500 libre 

 

Para este criterio, como parte del seguimiento institucional y la comunicación con el cuerpo 

técnico, es importante mencionar que se nos indicó que la atleta Yuliana Ortiz, 

lamentablemente no participará en esta etapa del ciclo Olímpico por compromisos 

académicos, sin embargo, se incluye en esta documentación para tener la referencia de la 

medalla y del rendimiento mostrado.  

 

El segundo criterio empleado para el aval de los nadadores para los Juegos Centroamericanos 

y del Caribe 2026 es la marca técnica de los atletas en sus respectivas pruebas, aprovechando 

que este parámetro permite una comparación objetiva entre atletas de diferentes pruebas. En 

este criterio se incluye únicamente al mejor atleta por género que no haya ingresado por el 

primer criterio de medalla de oro y que cuente con medalla en una prueba individual. Se 

detallan las marcas por género a continuación, incluyendo además un cuadro con las 3 atletas 

costarricenses con oro del evento para referencia.  

 

 

mailto:info@olimpicocrc.org


COMITE OLIMPICO DE COSTA RICA 
CITIUS – ALTIUS – FORTIUS 

 
Telefono 22 29 39 42 / 22 29 61 16  

P. O. Box 81-2200 Coronado, San José-Costa Rica 
E-mail:    info@olimpicocrc.org / comite@olimpicocrc.org 

www.concrc.org 

 

Medallistas individuales de oro en Juegos Centroamericanos Guatemala 2025: 

 

Nombre Prueba Tiempo Puntaje  FINA Observación 

Alondra Ortiz 100 mariposa 1:03:20 665  

Alondra Ortiz 200 mariposa 2:15:72 722 Mejor puntaje 

FINA nacional 

Alondra Ortiz 400 comb ind 5:05:11 650  

Nicole Centeno 400 libre 4:28:57 673  

Nicole Centeno 800 libre 9:18:85 652  

Yuliana Ortiz 1500 libre 17:42:71 649 Retiro del 

proceso 

 

Medallistas individuales femeninas en Juegos Centroamericanos Guatemala 2025:  

 

Nombre Medalla Prueba Tiempo Puntaje  

FINA 

Observación 

Alondra Ortiz Plata 50 mariposa 28:46 632 Oro en otras 3 

pruebas Alondra Ortiz Bronce 200 comb ind 2:25:69 648 

Keisy Castro Plata 200 mariposa 2:24:44 599  

Keisy Castro Bronce 100 mariposa 1:05:50 597  

Micaela Mazzari Plata 200 pecho 2:45:82 570  

Micaela Mazzari Bronce 200 libre 2:06:58 696 Mejor puntaje 

FINA 

Femenino del 

criterio y 2° 

mejor nacional 

Nicole Centeno Plata 1500 libre 17:42:96 649 Oro en otras 2 

pruebas 

Yuliana Ortiz Bronce 400 libre 4:32:77 642 Retiro del 

proceso Yuliana Ortiz Bronce 800 libre 9:28:27 620 

 

Medallistas individuales masculinos en Juegos Centroamericanos Guatemala 2025:  

 

Nombre Medalla Prueba Tiempo Puntaje  

FINA 

Observación 

Adrián Vargas Plata 50 libre 23:63 692  

Adrián Vargas Bronce 100 libre 52:25 700  

Alberto Vega Plata 400 libre 4:02:68 745 Mejor puntaje 

FINA nacional 

Alberto Vega Plata 800 libre 8:34:69 677  

Alberto Vega Bronce 1500 libre 16:27:61 685  

Guido Montero Plata 50 dorso 27:63 619  

Guido Montero Plata 100 dorso 59:26 660  

Guido Montero Plata 200 dorso 2:11:79 612  
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Como se puede observar en los puntajes FINA, para este segundo criterio de aval los atletas 

Alberto Vega y Micaela Mazzari son quienes cuentan con mayores puntajes, posicionándolos 

como los seleccionados que a la fecha cuentan con el visto bueno de participación. En caso 

de que al cierre del periodo para registrar marcas según manual de clasificación existiera 

otro(a) competidor(a) con mejores puntajes FINA, dicha persona ocuparía la posición con 

aval en su género.  

 

Es importante recalcar, que, aunque el manual de clasificación garantiza la participación de 

2 hombres y 2 mujeres para cada CON, esto no constituye una obligación de cubrir la cuota 

permitida y es por esta razón que el CON establece criterios de rendimiento para la 

participación de la delegación tanto en natación como en todos los deportes.  

 

Sin más por el momento,  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lucía Marín Guillén 

Coordinadora Equipo Interdisciplinario  
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